
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIBELLESEPLAN 
Von CBN 

 

3 TAGE 
 

 

n Halloween wird die Dunkelheit 

gefeiert und als Christen sind wir 

womöglich unsicher, wie wir mit 

diesem Feiertag umgehen sollen. In diesem 

dreitägigen Leseplan wollen wir über das 

Thema Halloween nachdenken und wie ein 

Weg aussehen kann, diese Zeit zu einem Leben 

im Licht zu machen.  
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TAG 1 
  

Epheser 1,21-23  •  1. Johannes 4,18  •  Philipper 4:8 

 

iese Zeit des Jahres kann herausfordernd sein. Der kommerzielle Druck von Halloween 

fühlt sich für mich manchmal unausweichlich an. Ich weiß, dass dies bei mir zu Hause 

der unbeliebteste Monat des Jahres für meine drei Kinder ist. Das Gerede auf dem 

Spielplatz, die Fernsehwerbung und der Gang zum Supermarkt sind alle mit dem Bild von 

Halloween und den damit verbundenen dunklen Untertönen verbunden. 

Was können wir also tun? 

Ich denke, zunächst ist es wichtig zu verstehen, dass wir in dieser Sache nicht machtlos sind. Als 

Gläubige an Christus haben wir durch Christus Autorität über alle Mächte und Gewalten 

(Epheser 1,21-23). Auch wenn wir uns von Dunkelheit umgeben fühlen, kann unser Licht heller 

leuchten. Wenn wir erkennen, wer in uns lebt, können wir aus einer Position der Sicherheit und 

Autorität heraus handeln. Das bedeutet, dass wir nicht mehr zurückschrecken und uns von den 

Dingen dieser Welt beherrscht fühlen müssen, sondern uns gegen sie behaupten können. 

Die Realität des Lebens in dieser Welt ist, dass wir unsere Kinder nicht immer vor solchen 

Dingen schützen können. Wir müssen jedoch klug mit den Inhalten umgehen, die wir 

konsumieren und mit der Atmosphäre, in der wir uns aufhalten. Im Klartext: Achte darauf, was 

du dir ansiehst, anhörst und über deine Kinder aussprichst. 

Als Vater habe ich selbst schon einmal erlebt (und tue es immer noch), dass eines meiner Kinder 

nachts um 2:30 Uhr aus dem Schlaf gerissen wurde, weil es Albträume hatte. So sehr ich ihnen 

auch all diese Ängste und Bilder nehmen möchte, ich kann nicht mit einer Art magischem 

Radiergummi in ihre Köpfe eindringen. Was ich aber tun kann, ist, diese dunklen Stellen durch 

Licht, Lügen durch Wahrheit und Angst durch Liebe zu ersetzen. Es ist von unschätzbarem Wert, 

mit Bibelstellen ausgerüstet zu sein, die man in dieser Situation über seine Kinder aussprechen 

kann. Erinnere sie an die Wahrheit Seines Wortes wie „Furcht ist nicht in der Liebe, sondern die 

vollkommene Liebe treibt die Furcht aus.“ (1. Johannes 4,18; LUT) 

Auch wenn wir den Halloween-Hype nicht ganz vermeiden können, so können wir doch Licht in 

die Dunkelheit bringen. 

„Schließlich, meine lieben Brüder und Schwestern, orientiert euch an dem, was wahrhaftig, 

vorbildlich und gerecht, was redlich und liebenswert ist und einen guten Ruf hat. Beschäftigt euch 

mit den Dingen, die auch bei euren Mitmenschen als Tugend gelten und Lob verdienen.“  

(Philipper 4,8; HFA)  
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TAG 2 
  

Johannes 1,5  •  Johannes 1,9  •  1. Johannes 4,18  •  Matthäus 5,14-15 

 

etzt, da der Winter immer näher rückt, werden die Morgenstunden wieder dunkler. Meine 

Kleinen wachen sehr früh auf und als wir in den letzten Tagen das Licht anmachten, konnten 

wir nicht anders, als uns die Augen zuzuhalten, weil es zu hell war, um es zu ertragen. Wenn 

das Licht hereinkommt, kann die Dunkelheit nicht entkommen. Je dunkler die Welt um uns 

herum ist, desto heller werden wir als Kinder Gottes und seine Botschaft. Die Dunkelheit wird 

sie niemals verdecken können. So wie es in Johannes 1,5 (HFA) geschrieben steht: „Und das Licht 

scheint in der Finsternis, und die Finsternis hat es nicht auslöschen können.“ Dieses Halloween 

möchten wir dich und deine Kinder ermutigen, auf das Licht zu schauen und sich an Gottes 

mächtige Wahrheit zu erinnern.   

Wenn man es auf den Kern reduziert, dann wird an Halloween die Dunkelheit gefeiert. Auch 

wenn es heute als spaßiges Grusel-Verkleidungsfest gefeiert wird und sich das Fest durch die 

Jahrhunderte und Kontinente weiter verändert hat, gibt es im Ursprung eben eine geistliche 

Dimension, wo wir uns fragen können, ob und inwieweit wir als Christen dieser Dimension 

Raum geben möchten. (Nicht umsonst ist Halloween auch heute noch einer der höchsten 

satanischen Feiertage.)  

Als christliche Eltern finden wir es vielleicht schwierig, mit unseren Kindern über diese Zeit zu 

sprechen. Ich glaube, dass wir in dieser Zeit des Jahres die Gelegenheit haben, ihnen wichtige 

Lektionen über die Quelle des wahren Lichts beizubringen: Jesus, seine Macht und seine Liebe zu 

den Menschen. Es liegt in unserer Verantwortung als Eltern, unseren Kindern die Weisheit zu 

vermitteln, die Welt um sie herum mit einer biblischen Perspektive zu verstehen und sie zu 

befähigen, Zeugen für andere zu sein. Hier sind drei Botschaften, die du deinen Kindern an 

Halloween mitgeben kannst. 

Erinnere sie an das Evangelium 

Seit dem Sündenfall im Garten Eden wurde die Welt zu einem sehr dunklen Ort. Weit weg von 

Gott begannen die Menschen nach anderen Quellen zu suchen, um Sinn, Erfüllung, Unterhaltung 

zu finden – die Liste ließe sich fortsetzen. Der Feind verseuchte das Herz des Menschen und es 

begann ein Kampf, um die Menschen von Gott fernzuhalten. Er griff sich Dinge wie das Leben 

und die Liebe, besondere Geschenke Gottes an uns und brachte die Menschheit dazu, den Tod 

und die Angst zu feiern. 

Die Idee, gruselige Kostüme zu tragen, scheint also keine große Sache zu sein – und Spaß zu 

machen – aber sie sind auch eine Erinnerung daran, was der Feind mit unseren Herzen anstellt. 

J 
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Lass uns also an diesem Halloween daran denken, dass das wahre Licht, das allen Menschen 

Licht gibt, in die Welt gekommen ist (Johannes 1,9). Jesus kam, um die Herzen der Menschen 

wieder mit Gott in Einklang zu bringen. Er schenkte uns den Segen des ewigen Lebens bei Gott 

und zeigte uns, wie die Liebe alle Dinge überdeckt, indem er alles für uns opferte. Mache das 

Licht für deine Kinder an, indem du sie an das Evangelium erinnerst. 

Gott ist größer als unsere Ängste 

Als Kind hatte ich oft Angst vor der Dunkelheit oder vor allem, was mir Angst machte, wenn ich 

etwas sah. Wenn mich die Angst überkam, zitierte ich immer 1. Johannes 4,18 (LUT): 

„Vollkommene Liebe treibt die Furcht aus“. Das tue ich auch heute noch. Halloween kann eine Zeit 

sein, in der die Angst beginnt, in die Herzen unserer Kinder einzudringen. Und die Angst kann 

uns daran hindern, nachzudenken, uns der Macht Gottes sicher zu sein und uns auf ihn zu 

verlassen. Warum sollten wir in dieser Zeit nicht die Liebe Gottes über uns und unsere Kinder 

bringen? Wir sollten sie daran erinnern, dass Jesus den Kampf gegen den Feind bereits 

gewonnen hat. Er ist nicht nur mächtig genug, um das Werk des Bösen in unseren Herzen zu 

zerstören, sondern auch, um es wiederherzustellen, damit wir frei von Angst und voller Liebe in 

Gott leben können. Schalte das Licht für deine Kinder ein, indem du sie daran erinnerst, dass 

Gott größer ist als unsere Ängste.   

Lasst euer Licht für andere leuchten 

In Matthäus 5,14-15 (HFA) sagt Jesus zu den Jüngern: „Ihr seid das Licht, das die Welt erhellt. Eine 

Stadt, die oben auf einem Berg liegt, kann nicht verborgen bleiben. Man zündet ja auch keine 

Öllampe an und stellt sie dann unter einen Eimer. Im Gegenteil: Man stellt sie auf den 

Lampenständer, so dass sie allen im Haus Licht gibt.“ Dieser Abschnitt erinnert uns daran, dass 

wir Licht in der Finsternis sein müssen. Weil wir seine Botschaft in uns tragen, von der Gnade, 

die er uns durch das ewige Leben geschenkt hat und von seiner unermesslichen Liebe, tragen 

wir sein Licht. Warum ermutigst du deine Kinder an diesem Halloween nicht, kreative Wege zu 

finden, um sich in dieser Zeit nicht zu verstecken, sondern denen die Hand zu reichen, die Gottes 

Liebe ebenfalls erfahren müssen? Jesus kam zu uns, in unsere Dunkelheit, um uns sein Licht zu 

bringen und jetzt lädt er uns ein, dasselbe für andere zu tun. Schalte das Licht für deine Kinder 

ein, indem du ihnen hilfst, ihr Licht für andere zu entzünden. 

Wir müssen nicht vor Halloween zurückschrecken, sondern wir können zu dieser Zeit das Licht 

einschalten. Mein Gebet und meine Hoffnung sind, dass du und deine Kinder an diesem 

Halloween über die Liebe und den Sieg Jesu nachdenken und dass ihr kreative Wege findet, seine 

Liebe mit anderen zu teilen. Vielleicht gibt es z. B. in eurer Gemeinde Lichterpartys, zu denen ihr 

eure Freude alternativ einladen könnt, bei denen sich auch verkleidet und gefeiert wird, aber 

ohne gruselige Kostüme. Oder ihr schenkt Kindern, die an Halloween klingeln etwas, das ihnen 

von Gottes Liebe für sie erzählt.  
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TAG 3 
  

Epheser 5,8-14  •  Johannes 1,5 •  Philipper 2,14-16 

 

s ist zwar schon einige Jahre her, dass ich zur Schule gegangen bin, aber ich kann mich 

noch gut daran erinnern, wie mein Physiklehrer im Unterricht über Licht sprach. Die 

Farben, aus denen das Lichtspektrum besteht, setzen sich aus drei Grundfarben 

zusammen: Rot, Gelb und Blau. Niemand kann diese Grundfarben unabhängig voneinander 

erzeugen, aber wenn diese drei Grundfarben zusammengebracht werden, entsteht weißes Licht. 

In Epheser 5,8-14 (HFA) heißt es: „Früher habt auch ihr in Dunkelheit gelebt; aber heute ist das 

anders: Weil ihr mit dem Herrn verbunden seid, seid ihr im Licht. Darum lebt nun auch wie 

Menschen, die zum Licht gehören! Ein solches Leben führt zu aufrichtiger Güte, Gerechtigkeit und 

Wahrheit. Prüft in allem, was ihr tut, ob es Gott gefällt. Lasst euch auf keine finsteren 

Machenschaften ein, die keine gute Frucht hervorbringen, im Gegenteil: Helft, sie aufzudecken. 

Denn was manche im Verborgenen treiben, ist so abscheulich, dass man nicht einmal davon reden 

soll. Doch wenn durch euch das Licht Gottes auf diese Dinge fällt, werden sie erst richtig sichtbar. 

Was Gott ans Licht bringt, wird hell. Deshalb heißt es auch: »Erwache aus deinem Schlaf! Erhebe 

dich von den Toten! Und Christus wird dein Licht sein.«“ 

Es ist interessant, dass Paulus in diesem Abschnitt sagt: „Lebt als Kinder des Lichts“. Er fährt 

dann fort, zu erklären, was die Früchte des Lichts sind, in denen Christus uns wandeln lassen 

will. Ich glaube nicht, dass es ein Zufall ist, dass diese primären oder grundlegenden Früchte des 

Lichts ebenfalls aus den drei Elementen „Güte, Gerechtigkeit und Wahrheit“ bestehen. 

Jede dieser Früchte ist für sich genommen bedeutsam, doch wenn sie zusammenkommen, 

werden sie noch mächtiger und wirksamer. Wir lesen in diesen Versen auch und werden 

gewarnt: „Lasst euch auf keine finsteren Machenschaften ein, die keine gute Frucht hervorbringen, 

im Gegenteil: Helft, sie aufzudecken.“ Wo das Licht fehlt, wird die Finsternis zur Norm. 

Martin Luther King Jr. sagte: „Dunkelheit kann Dunkelheit nicht vertreiben; das kann nur das Licht 

tun. Hass kann Hass nicht vertreiben, das kann nur die Liebe.“  

Wir leben in einer Welt, in der in diesen Zeiten die Finsternis noch mehr zu überwiegen scheint. 

Aber die Wahrheit des Wortes Gottes erklärt in Johannes 1,5: Das Licht „leuchtet in der 

Finsternis, und die Finsternis hat es nicht auslöschen können.“ Die Dunkelheit kann das Licht nicht 

auslöschen. Es kann niemals besiegt, vermindert oder ausgelöscht werden. Je dunkler es wird, 

desto heller muss das Licht leuchten. 

E 
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In diesen Zeiten müssen wir das Licht unserer Taten und unserer Worte auf die Menschen um 

uns herum wirken lassen. Zu lange haben wir zugelassen, dass die Worte des Liedes „This little 

light of mine, I'm going to let it shine“ unser Denken und unser Glaubenssystem prägen. Wir 

sollten uns daran erinnern, dass das Licht, das wir leuchten, nicht klein oder unbedeutend ist; 

wir sollten uns auch nicht dafür entschuldigen müssen, dass wir in der Wahrheit leben.  

In Philipper 2,14-16 (HFA) heißt es: „Bei allem, was ihr tut, hütet euch vor Nörgeleien und 

Rechthaberei. Denn euer Leben soll hell und makellos sein. Dann werdet ihr als Gottes vorbildliche 

Kinder mitten in dieser verdorbenen und dunklen Welt leuchten wie Sterne in der Nacht. Dazu 

müsst ihr unerschütterlich an der Botschaft Gottes festhalten, die euch das Leben bringt. Wenn 

Jesus Christus dann kommt, kann ich stolz auf euch sein, dass ich nicht umsonst bei euch gewesen 

bin und mich nicht vergeblich um euch gemüht habe.“ 

Als Kinder Gottes haben wir den Auftrag, alles zu tun, ohne zu murren oder zu klagen, rein und 

tadellos zu leben inmitten einer bösen und verdrehten Generation, auch wenn es manchmal 

schwierig ist. Gott hat dich und mich in diese Welt gestellt, damit wir wie Sterne oder Lichter 

leuchten, wenn wir uns fest an das Wort des Lebens halten. Wenn wir uns dafür entscheiden, in 

der Wahrheit dessen zu wandeln, wozu Gott uns berufen hat, wird alles, was vom Licht 

beschienen wird, sichtbar – und alles, was Gott ans Licht bringt, wird hell. 

Lasst uns beschließen, dass wir als Kinder des Lichts die primären Früchte des Guten, der 

Gerechtigkeit und der Wahrheit zur Schau stellen, damit diejenigen, die in der Finsternis leben, 

Jesus sehen und eine Begegnung mit ihm haben und sich von der Finsternis zum Licht wenden.  

 

Hat dich dieser Bibelleseplan ermutigt? Dann freuen wir uns, wenn du unsere Arbeit 

mit einer Spende unterstützt und uns dabei hilfst, dass noch mehr Menschen Gott 

erleben.  
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